
Режим дня 

 

Оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей  на базе МБОУ СШ 

№12  «Орлята»:  

 

Весенняя смена: 

 
8.30 – 8.45 сбор детей; 

8.45 -  9.00 – утренняя  зарядка; 

9.00 – 9.10 линейка; 

9.10- 09.30 – 1группа завтрак; 

10.00- 10.20 – 2группа завтрак; 

10.20-13.00 – организация и проведение коллективных 

творческих дел, оздоровительные процедуры, прогулки; 

13.00-13.20 – 1группа обед; 

13.50-14.10 – 2группа обед; 

14.10 – 14.30 – свободное время, подведение итогов 

14.30 – уход домой. 

 

Осенняя смена: 

 
8.30 – 8.45 сбор детей; 

8.45-9.00 – утренняя  зарядка; 

9.00 – 9.10 линейка; 

9.10- 09.30 – 1группа завтрак 

10.00- 10.20 – 2группа завтрак 

10.20-13.00 – организация и проведение коллективных 

творческих дел, оздоровительные процедуры, прогулки; 

13.00-13.20 – 1группа обед; 

13.50-14.10 – 2группа обед; 

14.10 – 14.30 – свободное время, подведение итогов 

14.30 – уход домой. 
 

              Директор МБОУ СШ № 12_______________ Рысцова Р.Б. 
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